Retraite sportive

Bagé-Val de Saone CALENDRIER DES RANDONNEES VELO 2025
Date Lieu de rendez-vous Heure Responsables
14 mars Place de la mairie - BAGE LA VILLE 14h René PERRIN
21 mars Plan d’eau — CORMORANCHE S/SAONE 14h René VERNATON
28 mars Place de la Paix - REPLONGES 14h René PERRIN
11 avril Place Lacharme - FEILLENS 14h René PERRIN
18 avril Parking pont du canal a Reyssouze - FLEURVILLE 14h René VERNATON
o5 avril | Place du 9 mars - GRIEGES 14h René VERNATON
9 mai Parking salle des fétes — MANZIAT 14h René PERRIN
16 mai Plan d’eau — CORMORANCHE S/SAONE 14h René VERNATON
23 mai Place du Jeu de ’Arc — BAGE LE CHATEL 14h René PERRIN
13 juin Place du 9 mars - GRIEGES 8h 3o René VERNATON
20 juin Parlqr;g dp Rugby- MONTREVEL- pique-nique pizza, 8h 30 René PERRIN
participation 5 €
27 juin Parking pont du canal a Reyssouze - FLEURVILLE 8h 3o René PERRIN
11juillet | Parking salle des fétes - MANZIAT 8h 3o René PERRIN
18 juillet ADﬁ/})aI:t-lgl chemin Geliere -VIRIAT midi restaurant. 8h 30 René PERRIN
pétanque
25 juillet | Plan d’eau — CORMORANCHE S/SAONE 8h 30 René VERNATON
1au6 gaionr eyclo interclub 2 ORBEY - ALSACE Club d’ATTIGNAT
septembre
12 Plan d/eau — CORMORANCHE S/SAONE. Pique-nique. 8h 30 René VERNATON
septembre | AM Pétanque
26 Parking salle des fétes — SAINT GENIS S/MENTHON 14 h René PERRIN
septembre
10 octobre | Parking jeu de boules —- DOMMARTIN 13h 30 René PERRIN
17 octobre | Plan d’eau — CORMORANCHE S/SAONE 13h 30 René VERNATON
24 octobre | Voie bleue — Parking bordure Spot - MACON 13h 30 René VERNATON

Responsable de ’activité : René PERRIN — 06.75.69.87.03
Repas de cloture le samedi midi 25 octobre
NE PAS OUBLIER D’AVOIR SUR SOI SA LICENCE — RAPPEL DES CONSIGNES

e AVOIR DU MATERIEL EN BON ETAT ET DE RECHANGE
¢ PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE

e RESPECTER LE CODE DE LA ROUTE ET LES CONSIGNES DONNEES PAR LES ACCOMPAGNATEURS et surtout
RESTER dans le groupe entre 'animateur et le « serre-fil »

e NE PAS ROULER DE FRONT MAIS EN FILE INDIENNE (laisser un espace entre 5 cyclistes pour permettre aux voitures de se
rabattre entre en cas de besoin)

e En cas d’arrét, LEVER le bras et « CRIER » STOP afin d’éviter tout « carambolage »

e SE MUNIR D’EAU et D’UN EN-CAS et CHOISIR SA RANDONNEE EN FONCTION DE SES POSSIBILITES. et surtout,
pensez a échanger vos numéros de portables.

e Pour les VAE : les batteries doivent étre a pleine charge avant chaque randonnée

Consultez le site internet retraitesportivebage.com, rubrique « Flash info » si vous
avez un doute sur le maintien de la rando en cas de mauvais temps.



http://retraitesportivebage.wifeo.com/

